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3.2  Wskaźniki rezultatu bezpośredniego
3.2.1 Poddziałanie 6.2.2.

Nazwa wskaźnika Jednostka
miary

Planowana wartość 
w 2018 roku

Wartość
docelowa

1. Liczba  wspartych  w  Programie  miejsc
świadczenia usług społecznych istniejących po
zakończeniu projektu

sztuki 0 75

2.  Liczba  osób  zagrożonych  ubóstwem  lub
wykluczeniem  społecznym  poszukujących
pracy,  uczestniczących  w  kształceniu  lub
szkoleniu,  zdobywających  kwalifikacje,
pracujących  (łącznie  z  prowadzącymi
działalność  na  własny  rachunek)  po
opuszczeniu Programu

osoby 0 0

3.3  Wskaźniki produktu
3.3.1 Poddziałanie 6.2.2.

Nazwa wskaźnika Jednostka
miary

Planowana wartość 
w 2018 roku

Wartość
docelowa

Liczba  osób  zagrożonych  ubóstwem  lub
wykluczeniem społecznym objętych usługami
społecznymi  świadczonymi  w  interesie
ogólnym w Programie

osoby 0 105

1 Zgodnie  z  Uchwałą  ZWP  w  sprawie  przyjęcia  listy  obszarów  rekomendowanych  do  objęcia  wsparciem  w  ramach  zintegrowanych
projektów rewitalizacyjnych RPO WP na lata 2014 – 2020.
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UZGODNIENIE ZAKRESU
ZINTEGROWANEGO PROJEKTU REWITALIZACYJNEGO W RAMACH

REGIONALNEGO PROGRAMU OPERACYJNEGO WOJEWÓDZTWA POMORSKIEGO
NA LATA 2014-2020 – wyciąg



IV. ZAKRES DZIAŁAŃ2

4.2 Opis zadań
4.2.1 6.2.2. Rozwój usług społecznych 
4.2.2 Zadanie 1 

Nazwa zadania: Utworzenie Centrum Usług Społecznych 
Opis: W miejscu dawnego przedsiębiorstwa produkcyjnego w branży przetwórstwa owoców, warzyw
i grzybów przy ul. Stolarskiej 7 w Miastku utworzone zostanie Centrum Usług Społecznych, w ramach
którego powstanie: 
1) Centrum Aktywności Seniora prowadzące Dzienny dom pobytu dla osób starszych, którego celem
będzie  zapewnianie  dziennej  opieki  niesamodzielnym  osobom  starszym  w  zastępstwie  ich
faktycznych opiekunów.  W utworzonej  placówce seniorzy będą mogli  przebywać do 8-12 godzin
dziennie.  Centrum  realizowało  będzie  usługi  polegające  w  szczególności  na  zapewnieniu:
a) pobytu i wyżywienia (jeden ciepły posiłek),
b) usług opiekuńczych (pomocy przy spożywaniu posiłków, pomocy w utrzymaniu higieny osobistej,
podawaniu leków),
c)  udziału  w  zajęciach  opiekuńczo  –  terapeutycznych  w  celu  aktywizacji  psychoruchowej,
d) zorganizowaniu czasu wolnego w bezpieczny i godny sposób.

Centrum Aktywności Seniora będzie łączyć elementy opiekuńcze, kulturalne i aktywizacyjne. Obok
form  spokojnej  rekreacji  (TV,  szachy,  gry  logiczne  i  planszowe,  biblioteczka)  seniorzy  (zarówno
niesamodzielni, korzystający z Dziennego domu pobytu dla osób starszych, jak i pozostali) będą mogli
brać udział w zajęciach ruchowych pod okiem doświadczonego fizjoterapeuty lub instruktora tańca.
Będą  prowadzone  także  warsztaty  rozwijające  wiedzę,  ćwiczące  umysł  czy  prelekcje  z  różnych
dziedzin tematycznych. Do wyboru będą też warsztaty artystyczne, nauka obsługi komputera oraz
lektoraty językowe. 

Istotą projektu będzie przede wszystkim zapewnienie usług opiekuńczych dla seniorów z obszaru
rewitalizacji, a dodatkowo kształtowanie wśród osób starszych nawyków do czynnego, kreatywnego
spędzania wolnego czasu, rozwoju umiejętności, nauki radzenia sobie w nowych sytuacjach. 
Dzięki  świadczonym  przez  Centrum  usługom  wzrosną  kompetencje  seniorów  w  zakresie
funkcjonowania poznawczego, posługiwania się nowoczesnymi technologiami oraz obcymi językami,
a  w  konsekwencji  lepszego  rozumienia  współczesnego  świata  i  sprawniejszego  uczestnictwa  w
nowoczesnym  społeczeństwie  obywatelskim,  co  przełoży  się  na  zmniejszenie  liczby  osób
zagrożonych wykluczeniem społecznym. 

2) Centrum Wspierania Rodziny, na które składać się będzie:
a) Całodobowy  Punkt  Pomocy  Rodzinie,  mający  na  celu  poprawę  funkcjonowania  rodziny,

zapobieganie i przeciwdziałanie sytuacjom kryzysowym i dysfunkcjonalności rodzin, a w razie
konieczności  udzielenie  niezbędnej  pomocy  osobom  czy  rodzinom  będącym  już  w  stanie
(przed)kryzysowym. Pomoc Centrum przejawić się będzie w szczególności poprzez:
- poradnictwo psychologiczno-terapeutyczne
- poradnictwo pedagogiczne
- terapie i mediacje
- pomoc prawną, w szczególności w zakresie prawa rodzinnego
-  współpracę  ze  służbami  miejskimi  (policja,  straż  miejska,  pogotowie  ratunkowe)  oraz

instytucjami i organizacjami działającymi w obszarze pomocy społecznej.
W ramach Punktu dodatkowo zapewniona zostanie możliwość udzielenia  krótkoterminowego
schronienia  dla osób i rodzin znajdujących się w sytuacji kryzysowej.

b) Placówka wsparcia dziennego, w ramach której prowadzone będą:
-  Świetlica  dla  dzieci  i  młodzieży,  gdzie  odbywały  się  będą  zajęcia  praktyczno-techniczne,
artystyczne, rekreacyjne i kółka zainteresowań, dzięki czemu dzieci i młodzież korzystające z
usług  punktu  w  sposób  odpowiedni  zagospodarują  czas  wolny.  Ponadto  uczestnictwo  w
zajęciach  organizowanych  w  punkcie  pod  okiem  specjalistów  wychowawców  stworzy
możliwość  uzupełnienia  wiedzy,  rozwijania  uzdolnień  i  nawiązywania  kontaktów  z

2 Należy opisać oddzielnie każde z zaplanowanych zadań w ramach poszczególnych poddziałań.
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rówieśnikami.  W  ramach  funkcjonowania  świetlicy  prowadzony  będzie  także  program
„Aktywne  podwórko”  polegający  na  cyklicznym  oferowaniu  dzieciom  cyklu  gier  i  zabaw
ruchowych.  Zabawy  będą  się  odbywały  na  placach  pomiędzy  budynkami  wielorodzinnymi.
Przeprowadzone zostaną m.in.  warsztaty z robienia wielkich baniek mydlanych, nauka pląsów
animacyjnych,  zabawy  taneczne,  konkurencje  sprawnościowe  itp.  Małe  dzieci  będą  mogły
korzystać z udostępnionych zabawek. Do zabaw włączeni zostaną także rodzice, co pozytywnie
wpłynie  na  budowanie  właściwych  relacji  rodzinnych,   wzmocnienie  więzi  rodzicielskich  i
budowanie  zaufania.  Gry  i  zabawy  poprowadzi  zatrudniony  animator.  Program  "Aktywne
podwórko"  skierowany  będzie  do  dzieci,  młodzieży  i  dorosłych  mieszkańców  obszaru
rewitalizacji,  a  jego  celem  będzie  uaktywnienie  i  zjednoczenie  lokalnej  społeczności,
pobudzenie do działań i ciekawych inicjatyw. Aktywne podwórko pokazuje dzieciom zdrowe i
ogólnie  akceptowane  formy  bezpiecznego  spędzania  czasu  wolnego,  odciąga  od  telewizji  i
komputerów, jest sposobem na nudę, złe towarzystwo i uzależnienia.
- Punkt czasowej opieki nad dziećmi w wieku 1- 7 lat, w którym stworzona zostanie możliwość
pozostawienia  dzieci  na  pewien  czas  pod  opieką  wykwalifikowanego  personelu  (czas,
niezbędny rodzicowi  do załatwienia określonych spraw -  w urzędzie,  w miejscu pracy itp.).
Punkt nie będzie pełnił funkcji przedszkola ani żłobka. Opieka zostanie dostosowana do wieku i
potrzeb dziecka. Punkt zapewni wsparcie rodziny w prawidłowym pełnieniu jej funkcji.  

4.2.3 Grupa docelowa
Dla Centrum Aktywności Seniora: Osoby, które ukończyły 60 rok życia - kobiety i mężczyźni, razem:
ok.  30  osób.  Grupę  docelową  dla  Dziennego  domu  pobytu  dla  osób  starszych  stanowiły  będą
dodatkowo osoby nieaktywne zawodowo, które ze względu na wiek, chorobę lub niepełnosprawność
wymagają częściowej opieki i pomocy w zaspokajaniu niezbędnych potrzeb życiowych: ok. 10 osób. 
Dla Centrum Wspierania Rodziny:
a) Osoby potrzebujące pomocy psychologicznej, pedagogicznej i prawnej – ok.10 osób. 
b) Dzieci w wieku 1-7 lat  - ok. 20 osób. 
c) Dzieci i młodzież mające problemy w nauce, zagrożone wykluczeniem ze społeczeństwa oraz ich
rodzice – ok. 45 osób (dzieci korzystające ze świetlicy – ok.25)

4.2.4 Zdiagnozowany problem grupy docelowej 
Dla Centrum Aktywności  Seniora:  na wybranym do rewitalizacji  obszarze zamieszkuje duża grupa
osób starszych (ok. 570 osób powyżej 60 roku życia). Część z tych osób, sprawna psychoruchowo, nie
ma możliwości  aktywnego spędzenia  wolnego czasu,  ponieważ na tym obszarze  brakuje obiektu
świadczącego tego typu usługi.  Druga grupa osób to  osoby powyżej  60  roku życia  potrzebujące
opieki,  korzystające  z  Dziennego  domu  pobytu  dla  osób  starszych.  Często  członkowie  rodzin,  w
których  żyją  seniorzy  nie  mogą  podjąć  pracy  z  uwagi  na  konieczność  opieki  nad  tymi  osobami.
Powstanie  Dziennego domu  pobytu  dla  osób  starszych  wpłynie  na aktywizację  zawodową osób,
które z racji tworzenia wspólnego gospodarstwa domowego z niesamodzielnymi seniorami, pełnią
nad nimi opiekę. 
Dla Centrum Wspierania Rodziny:
a) Przemoc  domowa  -  na  rewitalizowanym  obszarze  stwierdzono  dużą  liczbę  przestępstw

przeciwko rodzinie i opiece. Wartość wskaźnika liczby przestępstw przeciwko rodzinie i opiece
na  10  tys.  ludności  w  Obszarze  C  jest  znacznie  wyższa  od  wartości  tego  wskaźnika  dla
województwa pomorskiego czy dla Polski (dla Polski wskaźnik ten wynosi 8,4, dla województwa
pomorskiego 6,3, a dla Obszaru C – 55,83 (dane z 2012r.).

b) Alkoholizm – osoby dorosłe zamieszkujące obszar rewitalizacji często nadużywają alkoholu, co
przyczynia  się  do  dalszej  degradacji  społeczeństwa,  a  dla  dzieci  i  młodzieży  coraz  częściej
alternatywą spędzania wolnego czasu staje się spożywanie alkoholu.

c) Brak miejsca, w którym rodzice mogliby zostawić pod opieką na pewien czas swoje dzieci (w
wieku od 1 roku do 7 lat).

d) Degradacja społeczna – na terenie rewitalizowanym zamieszkuje duża liczba osób dotkniętych
patologiami  społecznymi.  Dzieci  wychowujące  się  w  takich  rodzinach  nie  mają  możliwości
zagospodarowania wolnego czasu w sposób właściwy.

e) Osoby  zamieszkujące  wskazany  obszar  nie  potrafią  same  zorganizować  sobie  we  właściwy
sposób czasu wolnego. Dodatkowo brak ciekawej oferty spędzenia wolnego czasu blisko miejsca
zamieszkania  prowadzi  m.in.  do  uzależnień  -   zarówno  u  dzieci  jak  i  dorosłych,  czego
konsekwencją jest pojawiający się wandalizm, przemoc i przestępczość.

4.2.6 Czas trwania zadania 1
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Od 01-2019 do 12-2020
4.2.7 Trwałość  zadania 1

Nieruchomość,  na  terenie  której  powstanie  Centrum  Usług  Społecznych  jest  własnością  Gminy
Miastko. Z uwagi na duże zainteresowanie lokalnej społeczności punktami, które miałyby powstać w
Centrum,  obiekt  będzie  pełnił  swoją  funkcję  przez  okres  trwałości  projektu.
Poza tym aktywne włączenie się mieszkańców do programu „Aktywne podwórko” jest elementem,
który  powinien  zapewnić  trwałość  projektu  poprzez  budowanie  poczucia  własnej  wartości  i
przynależności do miejsca zamieszkania. Czas odpowiednio spędzony z rodziną buduje silne więzi
między jej członkami. 

4.2.8 Partnerzy wraz z opisem realizowanych zadań
1. Organizacja  pozarządowa świadcząca  pomoc  na  rzecz  osób  i grup  zagrożonych  wykluczeniem

społecznym i wykluczonych społecznie, zwłaszcza osób starszych, niepełnosprawnych
Opis działań: realizacja zadań z zakresu usług społecznych przewidzianych do realizacji w projekcie.
2. Organizacja pozarządowa, której celem jest pomoc świadczona na rzecz osób i grup zagrożonych

wykluczeniem  społecznym  i wykluczonych  społecznie,  zwłaszcza  osób  uzależnionych
i zagrożonych uzależnieniem, wykorzystywanych i nieprzystosowanych społecznie, dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych.

Opis działań: realizacja zadań z zakresu usług społecznych przewidzianych do realizacji w projekcie.
4.2.9 Inne podmioty zaangażowane w realizację zadań

1. Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej - ogłosi w imieniu Gminy nabór na partnerów spoza
sektora  finansów publicznych  do realizacji  zadań  społecznych  w projekcie,  wykonywał  będzie  w
imieniu Gminy zlecanie i nadzór nad realizacją zadań z zakresu usług społecznych przewidzianych do
realizacji w projekcie. 
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V.KRYTERIA HORYZONTALNE
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5.1 6.2.2. Rozwój usług społecznych TAK
Kryteria obligatoryjne

1.  Projekt  zakłada  średni  koszt  przypadający  na  uczestnika  projektu  nieprzekraczający
maksymalnego poziomu 20 000 zł.                                                                                                 

X

2. Projekt zakłada osiągnięcie wskaźnika efektywności społecznozatrudnieniowej dla grupy
docelowej projektu mierzony na zakończenie realizacji projektu, określony na poziomie: 

 co najmniej 56% - w odniesieniu do osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem
społecznym objętych wsparciem w projekcie, 

 co najmniej 46% - w odniesieniu do osób o znacznym stopniu niepełnosprawności,
osób  z  niepełnosprawnością  intelektualną,  osób  z  niepełnosprawnościami
sprzężonymi objętych wsparciem w projekcie.

X

Kryteria specyficznego ukierunkowania projektu
1. Projekt zakłada partnerstwo instytucji integracji społecznej z instytucją integracji i pomocy
społecznej i/lub podmiotem ekonomii społecznej i/lub przedsiębiorstwem społecznym.

X

2.Projekt zakłada wykorzystanie elementów wolontariatu i/lub animacji środowiskowej. X
3.Projekt  zakłada  trwałość  efektów  poprzez  utrzymanie  wspartych  w  ramach  projektów
miejsc  świadczenia  usług  społecznych  w  liczbie  odpowiadającej  faktycznemu  i
prognozowanemu  zapotrzebowaniu  na  tego  typu  usługi  co  najmniej  przez  okres
odpowiadający okresowi realizacji projektu.

X

4.  Projekt zakłada, że co najmniej połowę grupy docelowej projektu stanowią osoby będące
uczestnikami projektów realizowanych w ramach PO Pomoc Żywnościowa. X
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